Formation Efficacité Process Communication Model® :
Professionnelle , . N p
Découvrir le modele pour développer son
potentiel et son intelligence relationnelle

1jour

Public concerné :
Toute personne désirant améliorer sa communication interpersonnelle et développer son leadership.

Prérequis :
Cette formation ne nécessite pas de prérequis.

Objectifs :

Découvrir les 6 types de personnalité pour développer son potentiel et favoriser les conditions de sa réussite

Mieux comprendre les comportements et détecter les leviers de motivation de chacun pour gagner en efficacité
Décrypter les mécanismes de la Mécommunication pouvant mener a des tensions et conflits (pour mieux les prévenir)

Contenu de la formation :

Introduction :
» 4 axes pour développer son intelligence émotionnelle : les fondamentaux et principes du modéle

Se (re)découvrir pour développer son potentiel
» Découvrir les Perceptions, Points Forts et Besoins Psychologiques attachés a chacun des 6 Types
» Se (re) connaitre a travers les mots et comportements ici et maintenant

Communiquer avec chaque type de personnalité
» Mettre en place les conditions de notre efficacité pour développer son potentiel
» Adapter sa communication orale a un individu, a un groupe pour créer des conditions favorables a la coopération

Syntheése et cloture

Méthodes d'intervention :
- Pédagogie Participative et Active : 70% pratique / 30% théorie

- Supports PPT & fiches outils
- Echanges mutuels, exercices & mises en situation Process Communication

Model® : Découvrir le modele
pour développer son potentiel
et son intelligence
relationnelle
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