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Rédiger un prompt efficace
avec l’IA générative

Horizon Formation, marque du Groupe Horizon RH

Public concerné :
Toute personne souhaitant découvrir et utiliser l'IA générative dans leur activité

Prérequis :
- Être à l'aise avec les outils numériques de base
- Disposer d'un ordinateur avec accès internet

Objectifs :
Identifier les usages professionnels pertinents et les limites de l'IA générative
Comprendre les impacts et risques éthiques, organisationnels et métiers
Rédiger un prompt adapté à leur contexte professionnel
Produire un contenu ou une action concrète à l'aide d'un outil d'IA générative

Contenu de la formation :
Introduction et mise en contexte

Accueil des participants
Présentation des objectifs de la formation et de la méthode de travail
Tour d'écran des attentes

Panorama des usages et des risques de l'IA générative
Fonctionnement de base de l'IA générative
Typologie des IA génératives (textes, images, vidéos, etc.)
Usages professionnels et sectoriels
Limites, biais, enjeux RGPD et éthiques

Comprendre et structurer un prompt efficace
Cas d'usage métiers adaptés à l'IA générative
Anatomie d'un bon prompt : formulation, précision, contexte
Comparaison de réponses selon différentes IA génératives
Premiers essais guides

Atelier de production assistée par IA générative
Élaboration d'un contenu en lien avec le métier ou les objectifs du participant (document, script, stratégie, automatisation,
réponse à appel d'offre, etc.)
Utilisation concrète d'un ou plusieurs outils d'IA générative
Accompagnement individualisé et test d'outils

Partages, ajustements et évaluation
Retours d'expérience et reformulations entre pairs
Amélioration des productions à partir des échanges
Capitalisation sur les apprentissages
Évaluation à chaud : ce que je retiens, ce que je mets en oeuvre

Méthodes d'intervention :
Apports illustrés et démonstrations
Études de cas et mises en situation
Ateliers pratiques individualisés
Échanges entre pairs et retours croisés


